
GUKORORA UTANDUZA ABANDI

KWIPFUKA
UKORORA

KWANDUZA INDWARA

Dufashe
KWIRINDA

gukwirakwiza cyangwa

•	 Funga		umunwa	wawe	n’amazuru	
ukoresheje	igitambaro	igihe	ukorora	
cyangwa	witsamura

																											CYANGWA

•	Twikira	umunwa	n’amazuru	yawe		
ukoresheje	ingingo	y’ukuboko	igihe		
ukorora	cyangwa	witsamura.	Ntukoreshe	
ikiganza	cyawe	cyangwa	ukuboko

•	 Jugunya	irupapuro	wakoresheje		
ahagenewe	umwanda

•	Karaba	ibiganza	byawe	ukoresheje		
amazi	n’isabune

																										CYANGWA

•	Igihe	amazi	n’isabune	bitabonetse,	
koresha	umuti	ugenewe	guhanagura	
ibiganza	(witwa	arkoro)

	 Ugiye	mubitaro	cyangwa	mu	nzu	zigenewe	
abarwayi	igihe	ufite	ibicurane	cyangwa	
inkorora,		bashobora	kugusaba	kwambara	
igitambaro	gipfuka	umunwa	n’amazuru		
kugira	ngo	utanduza	abandi

IGIHE

Kinyarwanda


